
Fehlerstrom-Schutzschalter im Sicherungskasten einbauen lassen
Kindersicherungen in Steckdosen anbringen
offen liegende Kabel in Kabelkanälen verschwinden lassen oder mit
Kabelclips fixieren
Schutzgitter am Herd anbringen
Reinigungsmittel, Medikamente, Kosmetika, Zigaretten, Alkohol
wegschließen
Schränke und Schubladen mit Kindersicherungen ausstatten
scharfe Möbelecken und -Kanten durch Schutzkappen und
Schaumstoff-Rohrisolierungen (aus dem Baumarkt) entschärfen
Geräte, Gläser etc. in Regalen nach oben räumen
Zimmerpflanzen wegbringen 
Aufhängung von Gardinen und Vorhängen überprüfen
Kleinmöbel gegen Umkippen sichern
Regalbretter gegen Herausfallen fixieren
Treppen durch Gitter versperren
Hochstuhl am Tisch befestigen (z.B. mit einer Schnur festbinden)
Teppiche rutschsicher fixieren
rutschfeste Matten in Badewanne/Dusche legen
scharfkantige Heizkörper verkleiden
Türen gegen Zufallen sichern
Türschlüssel abziehen
Glastüren mit Splitterschutzfolie bekleben
Öffnungs-Sperren an Fenstern und Balkontüren anbringen
Kletterhilfen vom Balkon entfernen

Checkliste
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